DOTT. DE LEONARDIS

Metodologia e tecniche - corso 3

ILTORACE
| POLMONI E L'APPARATO RESPIRATORIO
L'APPARATO CARDIOVASCOLARE

UDIO

IL DIAFRAMMA - LO STOMACO - LA VALVOLA ILEO-CECALE DE LEONARDIS

|L SISTEMA NERVOSO AUTONOMO

1) IL TORACE: l

a) La colonna vertebrale toracica: correlazioni con
organi, visceri e sistema nervoso
b) Le disfunzioni toraciche

2) | POLMONI E L’APPARATO RESPIRATORIO:
a) Dal naso ai bronchi

b) Il respiro come modulatore delle emozioni

c) I meccanismi di difesa polmonari .

d) L’asma - cause e trattamento

3) APPARATO CARDIOVASCOLARE:
a) Embriologia del cuore e le sue correlazioni future 4) LO STOMACO: o
4) La tachicardia, la brachicardia e la fibrillazione atriale a) Esofagite da reflusso e ernia iatale - come trattarle e come

- come trattarle risolverle
b) Lo stomaco come parte del cuore

4) IL DIAFRAMMA: c) Lo stomaco e I'apparato digerente

a) _Correlazi.oni e correzioni del_diaframma con il resto 5) LA VALVOLA ILEO-CECALE:

dei myscoll del corpo e la sua influenza sulla postura a) Il centro del mondo addominale

b) Il diaframma e il cuore b) Come influenza I’equilibrio intestinale

c) Il diaframma e il respiro c) La sua importante influenza nel sistema immunitario e
linfonodale

d) Causa di molti problemi fisici periferici

6) IL SISTEMA NERVOSO AUTONOMO:

a) Perché conoscerlo e perché e cosi importante

b) Tutte le sue correlazioni con organi, visceri e emozioni
c) | sistemi Ortosimpatico e Parasimpatico

d) Il Nervo Vago - Il principe e il principale artefice del
benessere o del malessere fisico

Per info e prenotazioni:
+39 3356012135

www.espeditodeleonardis.it
studio-deleonardis@libero.it




